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NOMBRE DEL COMITE o REUNION

PROTOCOLO DE PREPARACION Y CALIDAD DE LA IMAGEN EN ESTUDIOS RADIOLOGICOS )

Fecha de la reunion: Hora de Inicio: Hora de Terminacion:
19-06-2024 7:35 AM 8:00 AM
OBIJETIVO

Socializar al personal de enfermeria,referencia y el personal que asiste a la importancia que es la preparacion
de los estudios de Columna Lumbosacra, Columna Dorsolumbar y Abdomen para la obtencién de placas de
buena calidad y ayuda al profesional para el Diagnéstico de enfermedades y lesiones en las diferentes areas
de estudio

TEMAS

Protocolo de Preparacion y Calidad de Imagen en estudios Radioldgicos

DESARROLLO DE LA REUNION

Se da inicio a la jornada de socializacién y presentacion de protocolo de preparacion y calidad de la imagen en
estudios radioldgicos se cuenta con la asistencia de personal de enfermeria, referencia haciendo una pequefa
presentacion con ayuda de material de apoyo.
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Los estudios Radiogrficos son el resultado final de un procedimiento que consiste en
generar imagenes donde los haces de Rx atraviesan las estructuras de cada parte de
nuestro cuerpo absorbiéndose en diferentes cantidades segun la densidad del sitio
donde se quiere explorar. _ e
&,
Aparato de rayos *_ A

) &y
_ Rayos X 11 2\ I\
ODAATIUE 20ATHINAL A2lIN \. ‘ Chasis

AAA3D38 AIAAUA NOAAHR =
oidsT sb nam1s) Isb s10fis2 s1329ul IstiqeoH .3.2.3 -

OB @ ':‘

symmenibon) | 9L
=

@ Gobernacion «

') Cundinamarea
N/

CALIDAD DE IMAGEN es el concepto de control de calidad que se emplea en referencia a las
medidas especificas que se llevan a cabo para asegurar que un  procedimiento sea satisfactorio ELCONTRASTE EN LA IMAGEN SE

y contribuya a alcanzar un uso eficiente de las radiaciones ionizantes y que permitan la CONTRASTE REFIERE A LA DIFERENCIA
FRACCIONAL EN DENSIDAD OPTICA

obtencion de imgenes de alta calidad diagnéstica para el medico profesional con el menor Sl ol
riesgo posible al paciente y al personal de operacién. RARGE

Esta calidad es el resultado de la combinacion de varios factores densidad, contraste, nitidez,
centraje del sitio de toma, ruido, resolucién espacial. _

Densidad: Habilidad de la pelicula o
parte de la pelicula de
bloguear la trasmision de la
luz es decir se refiere al
grado de oscuridad o
negrura de una parte o
toda la pelicula
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Los artefactos son variaciones de densidad i en forma de manchas en la
radiografia causados por un 6n, suciedad o
incorrecto.
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BORROSIDAD

Nitides

significa la clara percepcién del contorno de un elemento anatomico proyectado.

Cuando hay nitidez el contorno presenta neta diferencia entre las densidades adyacentes, es
decir hay buen contraste.

Afectan la calidad de imagen Borrosidad debida al movimiento del paciente:

— Nifio no colaborador — Contraccion o relajacion de un érgano— Movimiento cardiaco, respiracion, etc  El
i io puede un corto tiempo de exploracion y pidiendo al paciente
que permanezca quieto durante el examen
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RADIOGRAFIA DE ABDOMEN SIMPLE, COLUMNA LUMBOSACRA, DORSOLUMBAR- SACROCCIX.
Preparacion para el examen:

P R E P RACI O N ESTU D | OS RAD | OG RAF | COS Si es nifio menor de tres afios no requiere preparacion.

Si el paciente tiene falla cardiaca, renal, desequilibrios electroliticos en fésforo o en

Los pi iolégicos estan di: para optimizar la calidad de las imagenes. calcio, obstruccion del colon, es menor de 12 afios o esta en embarazo, tiene que
Esto asegura que los médicos obtengan la informacién més precisa posible para un consultar al médico tratante antes de realizar esta preparacion.
diagnéstico adecuado. La calidad de la imagen puede ser crucial en la deteccion temprana Para la preparacion se requiere tres dias:
de yla if ion de i Primer dia:
Con la ayuda de estas preparaciones ayuda a minimizar la exposicion a la radiacion tanto para el « Debe tener dieta liquida (no consumir grasas, leche ni derivados de la leche; no tomar
paciente como para el personal médico. Esto es crucial para garantizar la seguridad del paciente y bebidas oscuras, café ni chocolate; no ingerir dulces ni gaseosas.)
cumplir con los estandares de proteccion radiolégica. « No fumar ni consumir bebidas alcohdlicas durante los dos dias del tratamiento.
« Tomar jugos en agua, gelatina liquida, te en agua, limonada, agua sin gas, consomé
INICIA desde que el paciente tiene orden medica de toma del examen HASTA que elpaciente tiene sin grasa, aromaticas, suero oral.

el resultado, por medio de la entrega del Cd y la lectura de especialista de centro de referencia. « No consumir allmentos solidos y debe Ingerir abundantes liquidos si su condicién

clinica lo permite.
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Se aclara la importancia de la preparacién con la ayuda de la guia que esta en el Drive para la colaboracion
de todo el personal.
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Segundo dia:

« Continuar la dieta liquida. A las 4:00 PM debe tomar la mitad del frasco de un laxante
oral (Se sugiere Travad ) mezclado con jugo de naranja o limén y a la media hora la otra
mitad igualmente mezclada, en pacientes de tres a doce afios se administra un cuarto de laxante
en la primera dosis y a la media hora el cuarto restante.

Tercer dia:(dia del examen)

® Asistir totalmente en ayunas Requisitos

 Debe pi en ventanilla de del servicio de fa con 30 minutos de
anticipacion a la hora de la cita con orden médica y autorizacion vigente del procedimiento.

« Para pacientes hospitalizados y urgencias se indicara preparacién, previo llamado del servicio.
o Asistir con exdmenes previos si tiene (no aplica para pacientes hospitalizados y urgencias).

REVISION 2020-08-21
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La ayuda de la preparacion nos permite como antes se indicé para un buen diagnéstico para el medico tanto
del servicio de Urgencias Consulta Externa y Hospitalizacion.
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COMPROMISOS:

ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA

. Nilsa lanch
Se hace evaluacidn para todo el personal isa fancheros 19-06-2024
Sharon becerra

Los Asistentes a esta reunion firman en el formato de Asistencia No.__ 1
Fecha y hora de la préxima reunion:

Realizado por: Aprobado por:
Firma Firma
Nombre: Nilsa Lancheros Buitrago Nombre:
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